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Formazione sulla METEOROLOGIA sul campo di regata

Quando: SABATO 22 MARZO alle 09:00

Dove: Clubhouse del Circolo velico lago di Lugano

Relatore: Andrea Boscolo

- Responsabile Area Sport e Performance

- MeteoSport - U.O. Psicologia dello Sport

- Centro Ricerche in Scienze Motorie - Universita di Torino
Temi trattati:

- lllustrazione dei modelli meteo

- Identificare i modelli meteorologici

- lllustrazione di Windy

- Concetti base pressione, umidita, temperatura e vento
- Cenni di convergenza, divergenza ed attrito

- Cenni di aria stabile ed instabile

- La circolazione termica-forzata: la brezza

- I motore termico

- L'influenza del vento di gradiente sulla brezza di mare
- | quadranti

- La nostra previsione usando Windy e non solo...

- Casi pratici

La giornata sara suddivisa in due momenti.

Mattina: aperta a tutti: appuntamento alle 09:00, partecipazione 10 CHF per non atleti.
Pomeriggio: riservata atleti scuole medie e superiori
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