
FORMAZIONE della FEDERAZIONE TICINESE VELA  2023 
 

REGOLE DI REGATA per Velisti e Ufficiali di Regata 

Il Diritto di Rotta, lo Spazio, lo Spazio alla Boa 
 

 
4 serate a novembre 2023  (mercoledi 8, 15, 22 e 29) 
Località: Centro Sportivo Tenero. Orario: dalle 20.00 alle 22.00 
 
Responsabile Ulli Scheu 
Relatore Enrico (Zezzo) Vaccaro  
 
È indispensabile conoscere le regole sia per veleggiare che per regatare, a qualunque livello. 
Le regole servono sia per prevenire gli incidenti che per pianificare la tattica di regata. 
 
 
PROGRAMMA: 

1. Introduzione, la bolina e la boa di bolina (8.11.23) 

2. La poppa e la boa di poppa (15.11.23) 

3. La partenza…..e l’arrivo (22.11.23) 

4. Altre importanti regole, la protesta/richiesta di riparazione, l’udienza e come vincerela 
(29.11.23) 

 
 
Tutte le serate sono con esempi pratici ed interattivi.  
Domande su casi accaduti realmente sono benvenute. 
 
Questo corso è rivolto sia ai velisti che vogliono diventare ufficiali di regata (obbligatorio 
partecipare a tutte le serate) sia a tutti quei velisti che vogliono migliorare le loro prestazioni in 
regata o che semplicemente vogliono conoscere queste regole delle quali si parla sempre. 
 
Si prega di portare un regolamento di regata in italiano o inglese (Racing rules of sailing, RYA) 
oppure potete scaricarle bilingue dal sito della FTV  https://federvela.ch/regole-di-regata/ 
 
 
Per iscrivervi mandate per favore 1 mail con nome, cognome e numero telefonico a 
ullischeu@icloud.com  
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